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ဗီယကန်မ်�ိ�ငင် ံVIATT ြပပဲွသိ� ့ MGMA ၏ ဥက� ဌ ��င့ ်အဖဲွ�ဝငစ်က�ံ်�များတကေ်ရာက ်
 Vietnam International Trade Fair for Apparel, Textile and Textile Technologies (VIATT) သိ� ့ ြမနမ်ာ�ိ�ငင်အံထညခ်ျ�ပ်လ�ပ်ငနး်��ငမ်ျားအသငး် ဥက� ဌ ဦးြမင့စိ်�း 
တကေ်ရာကခ်ဲသ့ည။် ြပပွဲအား Messe Frankfurt (Hong Kong) မ��ကးီမ�း�ပီး ၂၀၂၄ ခ���စ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ ရက ်မ� မတလ် ၁ ရကထ် ိဗီယကန်မ်�ိ�ငင်၊ံ ဟိ�ချီမငး်�မိ��ေတာ်��ိ Saigon 
Exhibition and Convention Center (SECC) ၌ြပ�လ�ပ်ခဲသ့ည။်
 ြပပွဲသိ� ့ MGMA ၏စီစဥ်မ�ြဖင့ ်ရနက်�န�်�င့ ်မ��ေလး�မိ��တိ�မ့� MGMA အသငး်ဝငစ်က�ံ်�တိ�မ့� အထညခ်ျ�ပ်လ�ပ်ငနး်��င ်၃၁ ေယာကမ်� Buyer Delegation များအြဖစ်လိ�ကပ်ါ
ခဲသ့ည။် ြပပွဲတငွ ် Buyer Delegates များမ� Delegation Tour အစီအစဥ်တငွပ်ါဝငက်ာ Exhibitors များမ� ြပသထားေသာ ပစ�ညး်များ၊ ြပခနး်များအားလိ�ကလ်�ံကည့�်�ခဲ�့ပီး 
အလားအလာ��ိေသာ ေဈးကကွခ်ျိတဆ်ကမ်�ဆိ�ငရ်ာများကိ� ေဆးွေ�းွခဲ�့ကသည။်

စာ - ၂ သိ� ့ >>>>>>>>>>

 ြမန်မာ�ိ�ငင်အံထညခ်ျ�ပ်လ�ပ်ငန်း��ငမ်ျားအသငး် (MGMA) ၏ ဝန်ထမ်းများ 

စမ်ွးေဆာငရ်ညြ်မင့ ် အလ�ပ်�ံ�ေဆးွေ�းွပဲွ “ Retreat to Recharge: Navigating 

Success Together Workshop ” ကိ� ၂၀၂၄ ခ���စ၊် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၀ ရကမ်� ၁၂ ရကထ် ိ

Kalaw Garden Hotel ၌ြပ�လ�ပ်ခဲသ့ည။် သငတ်န်းအား MGMA ၏ မန်ေနဂျငး်ဒါ�ိ�က်

တာ ေဒါ်ေအးမိ��ိန်မ� ဝန်ထမ်းများအား စတိဓ်ာတခွ်န်အားေပးေသာ �က�ိဆိ���တခွ်န်းဆက်

အမ�ာစကားကိ� ေြပာ�ကား�ပီး စတငခဲ်သ့ည။် 

“ Retreat to Recharge:Navigating 
Success Together Workshop ”

စာ - ၇ သိ� ့ >>>>>>>>>>
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ဗီယက်နမ်န ိုငင် ံVIATT ပြြ ွဲသ ို ို့ MGMA ၏ ဥကက ဌနငှို့ ်အဖ ွဲွဲ့ဝငစ်က်ရံိုမ  ျား တက်ရ  က်............................. ၂-၃-၄-၅ 

လစဥ် MGMA အလိုြ်အမှုရ  ငအ်စည်ျားအရဝျား …………………………………………………………… ၆ 

“ Retreat to Recharge: Navigating Success Together Workshop ” ………………………………. ၇-၈-၉ 

Occupational Safety & Health Management System Training (Intermediate Level) ………… ၁၀-၁၁-

၁၂ 

Messe Frankfurt ၏ ပြငသ်စ်န ိုငင် ံကိုနစ်ည်ပြြ ွဲမ  ျား မ တ် က်ြ ွဲနငှို့ ်Networking Dinner အခမ်ျားအန ျား ၁၉-၂၀ 

Industrial Engineering Training (Batch – 79) …………………………………………………………. ၂၁-၂၂ 

မ မ သရ   နဒအရလ  က် အလိုြ်သမ ျားဥြရေ ရလျားစ ျားလ ိုက်န မှု စစ်ရ ျားအကွဲပဖတ်ပခငျ်ား (VLCA) ..... ၂၃ 

အရပခခံရမ ်တ စက်ခ ျုြ်သငတ်နျ်ား အမှတ်စဥ် ( ၂၃၂) ………………………………………………………. ၂၄-၂၅ 

အရပခခံရမ ်တ စက်ခ ျုြ်သငတ်နျ်ား အမှတ်စဥ် ( ၂၃၃) ……………………………………………………… ၂၆-၂၇ 

 

Upcoming Activities 

No. Descriptions Date & Time Venue 

1. Organizational Development Workshop for 

Executive Committee Member 

TBC  TBC 

2. Basic Sewing Machine Operator Training (Batch -

234) 

TBC MGHRDC 

3. Garment HR Management Training March 10,17 , 

31 ( 3 Days) 

MGHRDC 

 

Membership Update 

New Member in February 2024 …………………………………………………... ၂၇ 

Membership update as of  February 2024 ..……………………………………….. ၂၈ 
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ACTIVITIES & NEWS 

ဗီယကန်မ်နိိုငင် ံVIATT ပြြ ွဲသိို ို့ MGMA ၏ ဥကက ဌ နငှို့ ်အဖ ွဲ ွဲ့ဝငစ်ကရံ်ိုမ ာျား တကရ် ာက ်

V ietnam International Trade Fair for 

Apparel, Textile and Textile 

Technologies (VIATT) သ ို ို့ ပမနမ် န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ် 

လိုြ်ငနျ်ားရှငမ်  ျားအသငျ်ား ဥကက ဌ ဦျားပမငို့စ် ိုျား တက်ရ  က် 

ခွဲို့သည်။ ပြြ ွဲအ ျား Messe Frankfurt (Hong Kong) 

မှကကီျားမ ျားပြီျား ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ၊ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၂၈  က် မှ 

မတ်လ ၁  က်ထ  ဗီယက်နမ်န ိုငင်၊ံ ဟ ိုခ ီမငျ်ားပမ ျုွဲ့ရတ ်ရှ  

Saigon Exhibition and Convention Center 

(SECC) ၌ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။ 

ပြြ ွဲသ ို ို့ MGMA ၏စီစဥ်မှုပဖငို့ ် နက်ိုနန်ငှို့ ် မနတရလျားပမ ျုွဲ့ မှ  

MGMA အသငျ်ားဝငစ်က်ရံိုတ ို ို့မှ အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားရှင ်

၃၁ ရယ က်သည် Buyer Delegation မ  ျားအပဖစ် 

လ ိုက်ြါခွဲို့သည်။ ပြြ ွဲတ င ် Buyer Delegates မ  ျားမှ 

Delegation Tour အစီအစဥ်တ ငြ်ါဝငက်  Exhibitors 

မ  ျားမှ ပြသထ ျားရသ  ြစစည်ျားမ  ျား၊ ပြခနျ်ားမ  ျားအ ျား 

လ ိုက်လံကကညို့်ရှုခွဲို့ပြီျား အလ ျားအလ ရှ ရသ  ရ ျားက က် 

ခ  တ် က်မှု  ိုင ် မ  ျားက ို ရ  ျားရန ျားခွဲို့ကကသည်။ 

MGMA နငှို့ ်Tung Shing Sewing Machine Co.,Ltd   

တ ို ို့ြ ျားရြါငျ်ားပြျုလိုြ်သညို့် VIATT's Networking 

Dinner အ ျား ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၂၈  က်ရန ို့တ င ် Eastin 

Grand Hotel Saigon ၌ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။ MGMA 

ဥကက ဌ ဦျားပမငို့စ် ိုျားမှ အဖ ငို့အ်မှ စက ျားရပြ ကက ျားခွဲို့ပြီျား 

Tung Shing Sewing Machine Co.,Ltd  မှ 

Mr.Albert Chen မှကက ျု  ိုနှုတ်ခ နျ်ား က်စက ျား 

ရပြ ကက ျားခွဲို့သည်။ ပမနမ် န ိုငင်မှံ 

အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားရှင ်မ  ျားမှ အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ား၏ 

အန ဂတ်ရစ ျားက က်မ  ျား အရကက ငျ်ားနငှို့ ် CMP 

စက်ရံိုမ  ျားနငှို့ ် Local စက်ရံိုမ  ျား ကက ျားဗဟိုသိုတ 

အပြနအ်လှနရ်  ျားရန ျား ရဝမျှပခငျ်ားမ  ျား 

ပြျုလိုြ်ခွဲို့ကကသည်။ 

MGMA ၏ဦျားရ  ငမ်ှုပဖငို့ ်၃  က်ကက ပြြ ွဲသ ို ို့  အဖ ွဲွဲ့ဝင ်

စက်ရံို ၂၀ ခန ို့မှ် က ိုယ်စ ျားလှယ်မ  ျား တက်ရ  က်ခွဲို့ 

ကကပြီျား MGMA အသငျ်ားဝင ် CMP စက်ရံို ၂ ရံိုနငှို့ ်

MRGMA မှ ပြည်တ ငျ်ားစက်ရံို  ၃ ရံိုတ ို ို့မှ Made in 

Myanmar ထိုတ်ကိုနြ်စစည်ျားမ  ျားက ို MGMA ပြခနျ်ား၌ 

ဝငရ်  က်ပြသခွဲို့ကကသည်။ 

MGMA’s Chairman, Executive Committee, MRGMA and Delegates of MGMA 

Member Factories Group Photo 
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Cutting Ribbon at Opening Ceremony of 

VIATT 

MGMA Booth at Association Village 

MGMA Team VIATT 

VIATT MGMA Booth 
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MGMA Booth MGMA Booth 

Delegation Tour Delegation Tour 

Delegation Tour Delegation Tour 

Networking Dinner Group Photo 
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Chairman of MGMA U Myint Soe giving opening remarks Mr.Albert Chen from Tung Shing Sewing Machine Co.,Ltd 

giving welcome remarks 
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လစဥ ်MGMA အလိုြ်အမှုရ ာငအ်စညျ်ားအရဝျား 

လစဥ်ြံိုမှနပ်ြျုလိုြ်လ က်ရှ ရသ  MGMA အလိုြ်အမှု 

ရ  င ် အစည်ျားအရဝျားက ို ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ၊ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ    

၇  က်က MGMA အစည်ျားအရဝျားခနျ်ား ၌ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။  

အစည်ျားအရဝျားအ ျား MGMA ၏မနရ်နဂ ငျ်ားေါရ ိုက်တ မှ 

သ  ြတ အပဖစ် ဦျားရ  ငစ်တငခ်ွဲို့ပြီျား အလိုြ်အမှု 

ရ  ငမ်  ျားမှ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၂၈  က်ရန ို့တ င ် ပြျုလိုြ် 

မညို့် VIATT သ ို ို့သ  ျားရ  က်မညို့် Buyer Delegation 

နငှို့ြ်တ်သက်သညို့် က စစ ြ်မ  ျား၊ Messe Frankfurt 

Myanmar နငှို့ြ် ျားရြါငျ်ားပြျုလိုြ်မညို့် Apparel 

Sourcing in Paris မ တ် က်ြ ွဲနငှို့ ် ညစ စ ျားြ ွဲအခမ်ျား 

အန ျားနငှို့ြ်တ်သက်သညို့် က စစ ြ်မ  ျား၊  အ နဒ ယန ိုငင်တံ င ် 

ရဖ ရဖ ်ဝါ ီလ ၂၆  က်မှ ၂၉  က်ထ  ပြျုလိုြ်မညို့် 

BHARAT TEX 2024 သ ို ို့သ  ျားရ  က်မညို့် က စစ ြ်မ  ျား၊ 

MGMA Working Group Committee ပြနလ်ည် 

ဖ ွဲွဲ့စည်ျားပခငျ်ား  ိုင ်  လိုြ်ငနျ်ားစဥ်မ  ျား၊ စက်ယနတ  ျားမ  ျား 

နငှို့ဓ် တိုရဗေ/ြစစည်ျားမ  ျားတငသ် ငျ်ားခ ငို့လ် ိုငစ်ငန်ငှို့ ်

ရထ က်ခံခ က် မ  ျား ရှ  န ် MGMA မှ လိုြ်ရ  င ်

ရြျားရနမှုမ  ျား၊ ပမနမ် ို့အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားဖ ံွဲ့ ပဖ ျုျား 

တ ိုျားတက်ရ ျား အလိုြ်ရံိုရ  ျားရန ျားြ ွဲပြျုလိုြ် န ် က စစ ြ် 

မ  ျားက ိုရ  ျားရန ျားခွဲို့ကကသည်။ အစည်ျားအရဝျားသ ို ို့ MGMA 

၏ ေို-ကက ဌမ  ျား နငှို့ ် အလိုြ်အမှုရ  ငအ်ဖ ွဲွဲ့ဝင ်

မ  ျားတက်ရ  က်ခွဲို့ကကသည်။ 
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ပမန်  
မ န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားရှငမ်  ျားအသငျ်ား 

(MGMA) ၏ ဝနထ်မ်ျားမ  ျားစ မ်ျားရ  င ်ည်ပမငို့ ်

အလိုြ်ရံိုရ  ျားရန ျားြ ွဲ “ Retreat to Recharge: 

Navigating Success Together Workshop ” က ို 

၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ၊ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၁၀  က်မှ ၁၂  က်ထ  

Kalaw Garden Hotel ၌ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။ 

သငတ်နျ်ားအ ျား MGMA ၏ မနရ်နဂ ငျ်ားေါရ ိုက်တ  

ရေေါ်ရအျားမ ရှ နမှ်ဝနထ်မ်ျားမ  ျားအ ျားစ တ်ဓ တ်ခ နအ် ျားရြျား

ရသ  ကက ျု  ိုနှုတ်ခ နျ်ား က်အမှ စက ျားက ို ရပြ ကက ျားပြီျား 

စတငခ်ွဲို့သည်။ 

သငတ်နျ်ားတ င ် Future Development Initiative 

Learning Hub မှ သငတ်နျ်ားနည်ျားပြ ရေေါ်ရကသနီငှို့ ်

ရေေါ်ညွှန ို့သ် ဂီရထ ျားတ ို ို့မှ performance management, 

self-assessment practice session, performance 

appraisals , Proactive and Reactive, case 

studies of ethics အစရှ ရသ    သ  ြ်မ  ျားက ို 

Role play မ  ျား၊ energizer ဂ မ်ျားမ  ျားပဖငို့ ် သငက်က ျား 

ပြသခွဲို့သည်။  

သငတ်နျ်ားသ ို ို့ MGMA မှဝနထ်မ်ျား ၂၄ ရယ က ်

တက်ရ  က်ခွဲို့သည်။ 

“ Retreat to Recharge: Navigating Success Together Workshop ” 

Managing Director of MGMA Daw Aye Mi Shein giving welcome and 

motivational remarks 
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Occupational Safety & Health Management System Training 

(Intermediate Level) 

ပမန်  မ န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားရှငမ်  ျားအသငျ်ားမှကကီျားမ ျားပြီျား Occupational Safety & Health Management 

System Training (Intermediate Level) သငတ်နျ်ားအ ျား ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ၊ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၂၂  က်နငှို့ ်၂၃  က်တ င ် 

ပမနမ် န ိုငင် ံ အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားလ ို့စ မ်ျားအ ျားအ ငျ်ားအပမစ်ဖ ံွဲ့ ပဖ ျုျားတ ိုျားတက်ရ ျား စငတ်  (MGHRDC) ၌ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။ 

အ  ိုြါသငတ်နျ်ားသည် Employer’s Package ၏ အစ တ်အြ ိုငျ်ားတစ်ခိုပဖစ်ပြီျား Employer’s Package   ိုသည်မှ  

အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားမ  ျားကွဲို့သ ို ို့ labor intensive ပဖစ်သညို့် လိုြ်ငနျ်ား မ  ျား၏လိုြ်ငနျ်ားရှငမ်  ျား၊ စီမံခန ို့ခ် ွဲရ ျားဝနထ်မ်ျားမ  ျား 

အတ က် ဝနရ်  ငမ်ှုအစို (Service Package) ပဖစ်သည်။  

သငတ်နျ်ားအ ျား MGMA ၏ ဗဟ ိုအလိုြ်အမှုရ  င ် ဦျားထ နျ်ားထ နျ်ား မှ အဖ ငို့အ်မှ စက ျားရပြ ကက ျားပြီျား သငတ်နျ်ားက ို 

စတငခ်ွဲို့သည်။ သငတ်နျ်ားတ င ်MGMA ၏ အလိုြ်သမ ျားရ ျား   အ  ရှ မ  ျားမှ  BSCI – Performance Area 07, Basic 

concepts of Occupational Safety and Health, Occupational Safety and Health Laws, Roles & 

Responsibilities, Workplace Hazards and Prevention in Garment Industry, Risk Management System, 

Occupational cleanliness and waste management, Occupational safety and Health Management System, 

Emergency Preparedness, Fire Safety, Electrical Safety, Chemical Safety, Occupational Health Hazards 

and ways to prevent, Building Good habits/Practices & Auditing မ  ျားက ိုအဖ ွဲွဲ့လ ိုက်ရ  ျားရန ျားမှုမ  ျား၊ 

အရများအရပဖကဏ္ဍမ  ျားပဖငို့ ် သငက်က ျားပြသရြျားခွဲို့သည်။ MGMA ၏ အက  ျုျားရ  ငစ်  ငျ်ားစစ် ဦျားသ နရ်ဖဝငျ်ား မှ 

သငတ်နျ်ားပြီျား ံိုျားရကက ငျ်ားအြ တ်အမှ  စက ျားရပြ ကက ျားခွဲို့ပြီျား သငတ်နျ်ား ငျ်ားလက်မှတ်မ  ျားရြျားအြ်ခ ီျားပမြှငို့ခ်ွဲို့သည်။ 

သငတ်နျ်ားသ ို ို့ သငတ်နျ်ားသ ျား အရယ က် (၃၀) တက်ရ  က်ခွဲို့သည်။ 

Voluntary Audit of MGMA U Thein Pe Win 

giving closing remarks 

Central Executive Committee of MGMA 

U Tun Tun giving opening remarks 
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Labour Officer Team from MGMA presenting OSH 

 

Discussion Session 

Labour Officer Team from MGMA presenting OSH 

Labour Team Officer from MGMA presenting OSH 
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Awarding Certificates 

Awarding Certificates Discussion Session 

Discussion Session Discussion Session 
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MGMA  ွဲ ို့ Employers' Package သငတ်န်ျားရတ  စတငဖိ်ို ို့ နီျားကြ်လာြါပြီ။ 

သငတ်နျ်ားသ ျားဦျားရ  အကန ို့အ်သတ်ရှ တ ရကက ငို့ ်အပမန ်Register လိုြ်ထ ျားဖ ို ို့ လ ိုြါတယ်။ 

Employers' Package ဟ  အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားကွဲို့သ ို ို့ labor intensive ပဖစ်တွဲို့ လိုြ်ငနျ်ား ရတ  ွဲ ို့ လိုြ်ငနျ်ားရှငရ်တ ၊ 

စီမံခန ို့ခ် ွဲရ ျားဝနထ်မ်ျားရတ အတ က် ဝနရ်  ငမ်ှုအစို (Service Package) ပဖစ်ြါတယ်။ 

Employers' Package ဝနရ်  ငမ်ှုရတ က ို  ယ လ ိုတယ်  ို ငရ်တ ို့ https://bit.ly/empmbf က ို သ  ျားပြီျား 

(သ ို ို့မဟိုတ်) ေြီ ို ို့စ်မှ  ြါတွဲို့ QR Code က ို scan ဖတ်ပြီျား membership form က ို ပဖညို့်လ ိုက်ရံိုြါြွဲ။ MGMA ရံိုျားက 

စတင ်က်သ ယ်လ ြါလ မို့်မယ်။  

 

 

 

 

 

 

MGMA  ွဲ ို့ Employers' Package အရကက ငျ်ား ရသခ  သ လ ိုတယ်  ို င ်bit.ly/mgmaemp.က ို 

ဝငရ်  က်ကကညို့ရ်ှုန ိုငြ်ါတယ်။  

- သငို့စ်က်ရံို  ရံိုျားအဖ ွဲွဲ့  ွဲ ို့ စ မ်ျားရ  င ်ညက် ို ပမြှငို့တ်ငဖ် ို ို့ (သ ို ို့မဟိုတ်) 

- သငက် ိုယ်တ ိုင ်အ ညအ်ခ ငျ်ားပြညို့ဝ်တွဲို့ HR Manager အပဖစ် ယံိုကကညမ်ှုရှ ရှ  

 ြ်တညလ်ိုြ်က ိုငန် ိုငဖ် ို ို့ 

MGMA  ွဲ ို့ Employers' Package က က ညနီ ိုငြ်ါတယ။် 

https://bit.ly/empmbf က ို သ  ျားပြီျား အခိုြွဲ member အပဖစ် မှတ်ြံိုတငလ် ိုက်ြါ။ 

သငတ်နျ်ားမ  ျားနငှို့ြ်တ်သကပ်ြီျား အရသျားစ တ်အခ က်အလက်မ  ျားက ို 01-2300243, 01-2314829 

(ext-10), ဦျားရက  ်ရေယ  ပဖ ျုျား (Labour Officer ) ဖိုနျ်ား - 09963522939 ၊ ဦျားရက ငျ်ားစံ (Junior 

Labour Officer) ဖိုနျ်ား - 09 770129330 ထသံ ို ို့  က်သ ယ်ရများပမနျ်ားန ိုငမှ် ပဖစ်ြါတယ်။ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhC3FLaT4XDvGvnzeMlO69rVRqwgdPdRSdETfsN_A-LlJ0Lw/viewform
https://sites.google.com/view/mgmaemp
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhC3FLaT4XDvGvnzeMlO69rVRqwgdPdRSdETfsN_A-LlJ0Lw/viewform
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Messe Frankfurt ၏ ပြငသ်စန်ိိုငင် ံကိုန်စညပ်ြြ ွဲမ ာျား မိတ ်ကြ် ွဲနငှို့ ်Networking 

Dinner အခမ်ျားအနာျား 

M 
esse Frankfurt ၏ ပြငသ်စ်န ိုငင်ကံိုနစ်ည် 

ပြြ ွဲမ  ျား မ တ် က်ြ ွဲနငှို့ ်Networking Dinner 

အခမ်ျားအန ျားသ ို ို့ပမနမ် န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားရှင်

မ  ျား အသငျ်ား၏ ဥကက ဌ ဦျားပမင်ို့စ ိုျားတက်ရ  က်ခွဲို့သည်။ 

အ  ိုြါအခမ်ျားအန ျား MGMA ၏ြ ျားရြါငျ်ားြါဝငမ်ှုပဖငို့ ်

Su Shwe Nadi Trading & Consultancy မှ 

ကကီျားမ ျားက  ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၂၆  က်တ င ်

Emerald Meeting Room, Lotte Hotel Yangon 

၌ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။ 

အခမ်ျားအန ျားတ င ်MGMA ဥကက ဌ ဦျားပမငို့စ် ိုျားမှ အဖ ငို့ ်

အမှ စက ျားရပြ ကက ျားခွဲို့ပြီျား Messe Frankfurt France ၏ President / CEO Mr.Frederic Bougeard မှ 

ကက ျု  ိုနှုတ်ခ နျ်ား က်အမှ စက ျားရပြ ကက ျားခွဲို့သည်။ ထ ို ို့ရန က် Su Shwe Nadi Trading & Consultancy မှ 

ရေေါ်သက်စိုလှု ငမှ် လ မညို့် ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ ေ လ ိုငလ်တ င ် Messe Frankfurt မှကကီျားမ ျားက ငျ်ားြမည်ို့ Texworld Apparel 

Sourcing Paris နငှို့ြ်တ်သက်သညို့် အရကက ငျ်ားအ  မ  ျားက ို ရှငျ်ားလငျ်ားရပြ ကက ျားခွဲို့သည်။ 

အခမ်ျားအန ျားသ ို ို့ MGMA ၏ ဥကက ဌ၊ ေို-ဥကက ဌ၊ အလိုြ်အမှုရ  ငအ်ဖ ွဲွဲ့ဝငမ်  ျား၊ MGMA အဖ ွဲွဲ့ဝငစ်က်ရံိုမ  ျားမှ ဝ  ဝနရ်ှ  

လ ကကီျားမငျ်ားမ  ျား တက်ရ  က်ခွဲို့ကကသည်။ 

MGMA’s Chairman U Myint Soe giving Opening 

Remark 

Guest Mr.Frederic Bougeard giving welcome remarks 
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Daw Thet Su Hlaing explaining about upcoming 

events 

Q & A session 

Q & A session Q & A session 

Q & A session Guests 
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Industrial Engineering Training (Batch – 79) 

ပမနမ် န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားရှငမ်  ျားအသငျ်ား (MGMA) မှကကီျားမ ျားပြီျား အထည်ခ ျုြ်စက်ရံိုမ  ျား အတ က် Industrial 

Engineering Training (သငတ်နျ်ားအမှတ်စဥ် - ၇၉) က ို ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ၊ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၁၉  က် မှ မတ်လ ၁  က်ထ  

ပမနမ် အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားလ ို့စ မ်ျားအ ျားအ ငျ်ားအပမစ်ဖ ံွဲ့ ပဖ ျုျားတ ိုျားတက်ရ ျား စငတ်  (MGHRDC) ၌ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။  

သငတ်နျ်ားက ို အထည်ခ ျုြ်စက်ရံိုမ  ျားတ င ် အ ည်အခ ငျ်ားပြညို့်မီရသ ထိုတ်လိုြ်မှုက ိုပမြှငို့တ်င ်န ်ည်  ယ်ခ က်ပဖငို့ ် စီစဥ်ခွဲို့ 

ပခငျ်ားပဖစ်ပြီျားအထည်ခ ျုြ်စက်ရံိုမ  ျားတ င ် စက်မှုအငဂ် ငန်ယီ သငတ်နျ်ားမ  ျားြ ို ို့ခ ရြျားသညို့်အရတ ွဲ့အကကံျုရှ သညို့် MGHRDC 

မှသငတ်နျ်ား   မမ  ျားမှ စက်ရံိုမ  ျားသ ို ို့က င ်ငျ်ားရလို့လ ပခငျ်ားမ  ျား၊ အဖ ွဲွဲ့လ ိုက်တငပ်ြမှုမ  ျားပဖငို့ ် သငက်က ျားရြျားခွဲို့သည်။ 

စက်ရံိုမ  ျားသ ို ို့က ငျ်ား ငျ်ားရလို့လ ပခငျ်ားက ို Star Sandar Garment and General Economic Co-op Society Ltd တ င ်

သံိုျား က်ကက ရလို့လ ခွဲို့ပြီျား စက်ရံိုမှ ရှ လ ရသ အခ က်အလက်မ  ျားက ို အဖ ွဲွဲ့ နစ်ှဖ ွဲွဲ့ ခ ွဲက  အဖ ွဲွဲ့လ ိုက်တငပ်ြမှုမ  ျားပြနလ်ည် 

ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။ 

သငတ်နျ်ားသ ို ို့ MGMA အသငျ်ားဝငစ်က်ရံို မှ သငတ်နျ်ားသ ျား (၂၁) ရယ က်တက်ရ  က်ခွဲို့ပြီျား သငတ်နျ်ား ငျ်ားလက်မှတ်မ  ျား 

ရြျားအြ်ခွဲို့သည်။ 

Batch – 79 Group Photo 

Executive Committee of MGMA U Ye Khant giving 

closing remarks 

Trainers from MGHRDC presenting IE 
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Trainers from MGHRDC presenting IE Group Presentation 

Group Work Factory Practice at Star Sandar Garment Co.,Ltd 

Awarding Certificates 
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Sincere Season (Myanmar) Garment Co., Ltd 

ပမနမ် န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားရှငမ်  ျားအသငျ်ား ၏ Voluntary Labour Compliance Assessment အစီအစဥ်အပဖစ် 

၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ၊ ရဖ ရဖ ်ဝါ ီလ တ င ်အသငျ်ားဝငစ်က်ရံို  (၂) ရံိုအ ျားသ  ျားရ  က်စစ်ရ ျားခွဲို့သည်။  

အ  ိုြါစက်ရံိုနစ်ှရံိုမှ  Lat War Co., Ltd (Factory-2) နငှို့ ် Sincere Season (Myanmar) Garment Co., Ltd 

တ ို ို့ပဖစ်သည်။ MGMA ၏ Senior Labour Officer မှ Lat War Co., Ltd (Factory-2) သ ို ို့ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၂၆  က်ရန ို့ 

တ ငလ်ည်ျားရက ငျ်ား၊  Sincere Season (Myanmar) Garment Co., Ltd သ ို ို့ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၂၇  က်ရန ို့တ ငလ်ည်ျားရက ငျ်ား 

သ  ျားရ  က်က  VLCA အစီအစဥ်တ ငအ်က ံျုျားဝငသ်ညို့်စ   က်စ တမ်ျားအ ျားလံိုျား နငှို့က် ိုက်ညီမှုရှ ၊မရှ က ို အရသျားစ တ် 

ကကညို့်ရှုစစ်ရ ျားခွဲို့သည်။  

Voluntary Labour Compliance Assessment သည် ၂၀၁၉ ခိုနစ်ှတ င ် MGMA နငှ်ို့ ILO/ACTEMP တ ို ို့ြ ျားရြါငျ်ား 

အရက ငအ်ထည်ရဖ ်ခွဲို့သညို့် မ မ သရ   နဒအရလ  က် အလိုြ်သမ ျားဥြရေရလျားစ ျားလ ိုက်န မှု စစ်ရ ျား 

အကွဲပဖတ်ပခငျ်ား အစီအစဥ်တစ်ခိုပဖစ်ပြီျား ၂၀၂၀ ခိုနစ်ှ၊ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၁၇  က် တ င ်တ  ျားဝငရ်ကကည ခွဲို့သည်။ 

မိမိသရ ာ နဒအရလ ာက ်အလိုြ်သမာျားဥြရေ 

ရလျားစာျားလိိုကန်ာမှု စစရ် ျားအကွဲပဖတပ်ခငျ်ား (VLCA) 

Lat War Co., Ltd (Factory-2) 
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Group Photo 

Trainer of MGHRDC presenting sewing method 

အရပခခံရမာ်တာစကခ် ျုြ်သငတ်န်ျား အမှတစ်ဥ ်( ၂၃၂) 

ပမန် မ န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားရှငမ်  ျားအသငျ်ား 

(MGMA) မှ ကကီျားမ ျားပြီျား အရပခခံရမ ်တ  

စက်ခ ျုြ်သငတ်နျ်ား အမှတ်စဥ် (၂၃၂) က ို ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ၊ 

ေနန်ဝါ ီလ ၂၁  က်မှ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၉  က်ထ  

ပမနမ် န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ား လ ို့စ မ်ျားအ ျားအ ငျ်ား 

အပမစ်ဖ ံွဲ့ ပဖ ျုျားရ ျားစငတ်  (MGHRDC) ၌ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။  

သငတ်နျ်ားတ င ်အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ပခငျ်ား  ိုင ် တ င ်သ သင်ို့ 

သ ထ ိုက်သည်ို့ ဗဟိုသိုတမ  ျား၊ ခ ျုြ်နည်ျား အ င်ို့ င်ို့ 

မ  ျားက ိုလက်ရတ ွဲ့သငက်က ျားမှုမ  ျားပဖင်ို့ သငက်က ျားရြျားခွဲို့ပြီျား 

MGMA မှအလိုြ်သမ ျားဥြရေ  ိုင ်  သ ရက ငျ်ားစ    

Manager of MGHRDC Daw Mya Thida 

Soe giving opening remarks 

မ  ျားက ို ရှငျ်ားလငျ်ားရပြ ကက ျားရြျားခွဲို့သည်။ သငတ်နျ်ားသ ို ို့ သငတ်နျ်ားသ ျား ၁၆ ရယ က်တက် ရ  က်ခွဲို့ပြီျား သငတ်နျ်ား ငျ်ား 

လက်မှတ်မ  ျားရြျားအြ်ခွဲို့သည်။ 

Trainer of MGHRDC presenting sewing method 
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Awarding Certificates 

Practice Session Practice Session 
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Batch – 233 Group Photo 

အရပခခံရမာ်တာစကခ် ျုြ်သငတ်န်ျား အမှတစ်ဥ ်( ၂၃၃) 

U Zayyar Aung giving opening remarks Practice Session 

MGMA Conducting labour law awareness Group Work 

မ န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ်လိုြ်ငနျ်ားရှငမ်  ျားအသငျ်ား (MGMA) မှ ကကီျားမ ျားပြီျား အရပခခံရမ ်တ စက်ခ ျုြ်သငတ်နျ်ား 

အမှတ်စဥ် (၂၃၃) က ို ၂၀၂၄ ခိုနစ်ှ၊ ရဖရဖ ်ဝါ ီလ ၁၃  က်မှ မတ်လ ၃  က်ထ  ပမနမ် န ိုငင်အံထည်ခ ျုြ် 

လိုြ်ငနျ်ားလ ို့စ မ်ျားအ ျား အ ငျ်ားအပမစ်ဖ ံွဲ့ ပဖ ျုျားရ ျားစငတ်  (MGHRDC) ၌ပြျုလိုြ်ခွဲို့သည်။  

အစ ိုျား နည်ျားြည အထက်တနျ်ားရက  ငျ်ား (   မ) မှ ရက  ငျ်ားအိုြ် ဦျားရေယ  ရအ ငမှ် အဖ ငို့အ်မှ စက ျားရပြ ကက ျား 

ခွဲို့သည်။ သငတ်နျ်ားတ င ်အထည်ခ ျုြ်လိုြ်ပခငျ်ား  ိုင ် တ င ်သ သင်ို့သ ထ ိုက်သည်ို့ ဗဟိုသိုတမ  ျား၊ ခ ျုြ်နည်ျားအ င်ို့ င်ို့ 

မ  ျားက ို လက်ရတ ွဲ့သငက်က ျားမှုမ  ျားပဖင်ို့ သငက်က ျားရြျားခွဲို့ပြီျား MGMA မှအလိုြ်သမ ျားဥြရေ  ိုင ်  သ ရက ငျ်ားစ  မ  ျား 

က ို ရှငျ်ားလငျ်ားရပြ ကက ျားရြျားခွဲို့သည်။ သငတ်နျ်ားသ ို ို့ သငတ်နျ်ားသ ျား ၁၂ ရယ က်တက် ရ  က်ခွဲို့ပြီျား သငတ်နျ်ား ငျ်ား 

လက်မှတ်မ  ျားရြျားအြ်ခွဲို့သည်။ 

ပမန ်
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. Description Date & Time Venue 

1. Organizational Development Workshop for 

Executive Committee Member 

TBC  TBC 

2. Basic Sewing Machine Operator Training (Batch -

234) 

TBC MGHRDC 

3. Garment HR Management Training March 10,17 , 

31 ( 3 Days) 

MGHRDC 

 

 

 

UPCOMING ACTIVITIES 

Practice Session Practice Session 

Awarding Certificates Awarding Certificates 
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New Members in February 2024 

Country No. of New Member Factories 

China 3 

Myanmar 1 

Total 4 

 

Membership Update as of February 2024 

Status Country No. of Factories 

 

 

Active 

Myanmar 60 

China 307 

Korea 54 

Japan 19 

Others 16 

Joint Venture 27 

Local, Sub-Con, Marketing, Inspection, Textile 46 

Total (Active) 529 

Temporary Closed 54 

  

MEMBERSHIP UPDATE 
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