
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEWSLETTER 
Myanmar Garment Manufacturers Association 

OCTOBER 2022, ISSUE 

Japan International Cooperation Agency (JICA) မှတာဝန်ရှှိလကူ  ြီးမငြ်ီးမ ာြီး MGMA 

သှိုံ ို့ လာရ ာ ရ်တ ွေ့ဆ ုံ 
စာ - ၅ 

" ဆ မ ြီးမမှိြိုငဆ်ှိုံင ်လတန်ရဆာငတ်ှိုံင ်" အခ ှိန်ခါသမယတ င ်MGMA 

အသငြ်ီးဝငမ် ာြီးအာြီးလ ုံြီး  ှိုံယစ်ှိတန်စှဖ် ာ  န်ြီးမာ ွှငလ်န်ြီးမပ ြီး စ ြီးပ ာြီးလာဘလ်ာဘမ ာြီး 

ဒ ရ အလာြီးတှိုံြီးပ ာြီးက ပါရစရက ာငြ်ီး MGMA မှိသာြီးစုံဝငမ် ာြီးမှ 

ဆုံရတာငြ်ီးရမတတ ာပှိုံ ို့သလှိုံ ပ်ါတယ။် 

စ ရ် ုံလုံပ်ငန်ြီးခ ငလ် ရ်တ ွေ့အသ ုံြီးခ အလုံပ်သမာြီးဥပရဒ

သငတ်န်ြီး (Compulsory Training) အမှတစ်ဥ ်(၅) 

Voluntary Labour Compliance Assessment 

စစရ်ဆြီးဖခငြ်ီး စာ - ၉ 

စာ - ၂ 
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Activity 

စက်ရ ုံလုံပ်ငန််းခွငလ်က်တတွွေ့အသ ုံ်းချအလုံပ်သမ ်းဥပတေသငတ်န််း (Compulsory Training) အမတှ်စဥ် - ၅ .. ၂-၃ 

လစဥ် MGMA အလုံပ်အမှုတ  ငအ်စည််းအတ ်း ................................................................................ ၄ 

Japan International Cooperation Agency (JICA) မတှ  နရ်ှှိလူကက ်းမင််းမျ ်း MGMA သှိုံ ို့ 

လ တ  က်တတွွေ့  ုံ ………………………………………………………………………………………………. 

 

၅ 

 ငတ်ငစွ မ ခန ို့ခ်ွွဲမှုသငတ်န််း .................................................................................................................. ၆ 

Merchandiser 3 Days Training …………………………………………………….................................. ၇-၈ 

 

News 

Voluntary Labor Compliance Assessment စစ်တ ်းခခင််း …..………………………….......... ၉ 

 

Upcoming Activity 

No. Descriptions Date & Time Venue 

1. Official Launch to Online System of Voluntary Labour 

Compliance Assessment by MGMA 

November 10 Lotte Hotel 

Yangon 

2. Organizational Development of MGMA staff members November 17 

to 20 

TBC 

3. "ISO-14001, Environmental Management System" 

Training 

TBC MGHRDC 

4. Covid-19 self-test demonstration in-factory November 29 Kyarlay 

Apparel 

Co.,Ltd 

 

Membership Update 

New Members in October 2022 ………………………………………………….. ၁၀ 

Membership update as of October 2022 ..………………………………………… ၁၀ 

 

 

 

မာတကိာ 
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ACTIVITY 

စကရ် ုံလုံပ်ငန််းခွငလ်ကတ်တွွေ့အသ ုံ်းချအလုံပ်သမာ်းဥပတေသငတ်န််း 

(Compulsory Training) အမှတစ်ဥ် (၅) 

မမန်  
မ နှိုံငင် အထညခ်ျျုပ်လုံပ်ငန််းရှငမ်ျ ်း 

အသင််း (MGMA) မကှက ်းမ ်းက  

စက်ရ ုံလုံပ်ငန််းခွငလ်က်တတွွေ့အသ ုံ်းချ 

အလုံပ်သမ ်းဥပတေသငတ်န််း (Compulsory Training) 

အမတှ်စဥ် (၅) ကှိုံ ၂၀၂၂ ခုံနစ်ှ၊ တအ က်တှိုံဘ လ ၂၀ 

 က်တွင ် ပုံသှိမ်မမှိျုွေ့ ရှှိ Centro City Hotel 

၌ခပျုလုံပ်ခွဲို့သည။်  

အ ှိုံပါသငတ်န််းသည ်MGMA ၏စည််းမျဥ််းစည််းကမ််း 

မျ ်းအ မခြစ်မတနတက်တ  က်သငို့သ်ညို့သ်ငတ်န််းခြစ်

မပ ်းအသင််း ငအ်ထညခ်ျျုပ်စက်ရ ုံမျ ်းတွငအ်လုံပ်သမ ်း

ဥပတေတလ်းစ ်းလှိုံက်န မှုခှိုံငမ် အ ်းတက င််းတစ န ်ည်

 ွယ်ခပျုလုံပ်ခခင််းခြစ်သည။် 

သငတ်န််းတွင ် MGMA ၏ မနတ်နဂျင််းေါရှိုံက်တ  

တေေါ်တအ်းမှိရှှိနမ် ှ အြွငို့အ်မ ှစက ်းတခပ ကက ်းခွဲို့မပ ်း 

MGMA ၏ Labour Officer ဥ ်းမင််းစှိုံ်းဟနမ်ှ 

Induction & Employment, Working Hours 

& Overtime, Paying Wages, Workplace 

Relations, Settlement of Disputes & WCC 

and Labour Organization မျ ်းကှိုံ 

တ ွ်းတန်ွးမှုမျ ်း၊ အတမ်းအတခြကဏ္ဍမျ ်းခြငို့ ်

သငက်က ်းတပ်းခွဲို့သည။်  သငတ်န််းသှိုံ ို့ ပုံသှိမ်မမှိျုွေ့ ရှှိ 

အသင််း ငစ်က်ရ ုံ  (၉) ရ ုံ  မှ HR ဌ န နငှို့ ်

Production ဌ နမ ှ  နထ်မ််းဥ ်းတ  (၃၁) 

တယ က်တက်တ  က်ခွဲို့သည။်  

သငတ်န််းမပ ်း  ုံ်းတကက င််းနှုတ် က်အမ ှစက ်းကှိုံ  

MGMA ၏ မနတ်နဂျင််းေါရှိုံက်တ  တေေါ်တအ်းမှိရှှိနမ်ှ 

တခပ ကက ်းခွဲို့မပ ်း Appreciation Certificate 

မျ ်းကှိုံတပ်းအပ်ခွဲို့သည။်  MGMA အတနခြငို့ ်

အထညခ်ျျုပ်လုံပ်ငန််း စဥ် က်မခပတ်ြွ ွေ့ မြှိျု်း 

တှိုံ်းတက်တ ်း ညမ်နှ််းချက်၏ တစ်စှိတ်တစ်ပှိုံင််း 

အတနခြငို့ ် သငတ်န််းကှိုံလစဥ်ပ ုံမှနခ်ပျုလုံပ်သွ ်း 

မညခ်ြစ်သည။် 

Group Photo 
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MD of MGMA Daw Aye Mi Shein 

giving opening remark 

Awarding Appreciation Certificate 

Awarding Appreciation Certificate Labour Officer of MGMA presenting 

Labour Law Awareness 

Participants Group Discussion 
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လစဥ်ပ ုံမနှခ်ပျုလုံပ်လျက်ရှှိတသ  MGMA အလုံပ်အမှုတ  ငအ်စည််းအတ ်းကှိုံ ၂၀၂၂ ခုံနစ်ှ၊ တအ က်တှိုံဘ  ၁၅ 

 က်က MGMA အစည််းအတ ်းခန််း ၌ခပျုလုံပ်ခွဲို့သည။်  

အစည််းအတ ်းအ ်း MGMA ၏မနတ်နဂျင််းေါရှိုံက်တ မှ သဘ ပတှိအခြစ်ဥ ်းတ  ငစ်တငခ်ွဲို့မပ ်း အလုံပ်အမှုတ  င ်

မျ ်းမ ှ Apparel Sourcing Paris 2023 July Edition တွင ် “ Made in Myanmar “ Booth 

သွ ်းတ  က်ခပျုလုံပ်မညို့က်ှိစစ ပ်မျ ်း၊ ဗ ယက်နမ်၌ခပျုလုံပ်မညို့ ် AFTEX Country Meeting သှိုံ ို့ တကတ်  က်မညို့် 

ကှိစစ ပ်မျ ်း၊ နှိုံ ငဘ် လတွငခ်ပျုလုံပ်မညို့ ် VLCA online system မှိတ် က်ပွွဲနငှို့ပ်တ်သက်သညို့လ်ုံပ်ငန််းစဥ်မျ ်း 

နငှို့ ်တရှ ွေ့ က်လုံပ်တ  ငမ်ညို့လ်ုံပ်ငန််းစဥ်မျ ်းကှိုံ တ ွ်းတန်ွးခွဲို့ကကသည။်  

အစည််းအတ ်းသှိုံ ို့ MGMA ၏ ဥကက ဌ၊ ေုံကက ဌမျ ်း၊ အတထတွထအွတွင််းတ ်းမ ်းနငှို့ ်ဗဟှိုံအလုံပ်အမှုတ  ငအ်ြွွဲ ွေ့ ငမ်ျ ်း 

တက်တ  က်ခွဲို့ကကမပ ်း အခခ ်းတသ အလုံပ်အမှုတ  ငအ်ြွွဲ ွေ့ ငမ်ျ ်းမ ှ Zoom Application ခြငို့တ်က်တ  က် 

ခွဲို့ကကသည။် 

လစဥ ်MGMA အလုံပ်အမှုတ ာငအ်စည််းအတ ်း 
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Japan International Cooperation Agency 

(JICA) မတှ  နရ်ှှိလူကက ်းမင််းမျ ်းမှ ခမနမ် နှိုံငင်  

အထညခ်ျျုပ်ငန််းရှငမ်ျ ်းအသင််း (MGMA) ၏ 

မနတ်နဂျင််းေါရှိုံက်တ ထ သှိုံ ို့ ၂၀၂၂ ခုံနစ်ှ၊ 

တအ က်တှိုံဘ လ ၁၄  က်က MGMA အစည််း 

အတ ်းခန််း၌ လ တ  က်တတွွေ့  ုံခွဲို့သည။် 

MGMA ၏လက်ရှှိလုံပ်တ  ငတ်နသညို့်လုံပ်ငန််း 

စဥ်မျ ်း၊  အထညခ်ျျုပ်ကဏ္ဍ၏ လက်ရှှိအတခခ 

အတနမျ ်း နငှို့ ်စပ်လျဥ််း၍တ ွ်းတန်ွးခွဲို့ကကသည။် 

 
အစည််းအတ ်းသှိုံ ို့ MGMA ၏မနတ်နဂျင််းေါရှိုံက်တ  နငှို့ ်JICA မှတ  နရ်ှှိ လူကက ်းမင််းမျ ်းတက်တ  က်ခွဲို့ကကသည။် 

 

Japan International Cooperation Agency (JICA) 

မှတာ န်ရိှလကူက ်းမင််းမျာ်း MGMA သိုံ ို့ လာတ ာကတ်တွွေ့  ုံ 
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ခမနမ် နှိုံငင် အထညခ်ျျုပ်လုံပ်ငန််းရှငမ်ျ ်းအသင််း 

(MGMA)မကှက ်းမ ်းသညို့်  ငတ်ငစွ မ ခန ို့ခ်ွွဲမှု 

သငတ်န််းကှိုံ ၂၀၂၂ ခုံနစ်ှ ၊ တအ က်တှိုံဘ လ ၁၈ 

 က် နငှို့ ် ၁၉  က်မျ ်းတွင ် ပုံသှိမ်မမှိျုွေ့ ရှှိ Centro 

City Hotel ၌ LIFT Myanmar ၏ 

ပ ို့ပှိုံ်းကူည မှုခြငို့ခ်ပျုလုံပ်ခွဲို့သည။် 

 သငတ်န််းအ ်းအထညခ်ျျုပ်လုံပ်သ ်းမျ ်း 

၄င််းတှိုံ ို့၏ လစ  ငတ်ငကွှိုံတ က်းမမ ်းကင််းတအ င ်

စနစ်တကျစ မ ခန ို့ခ်ွွဲနှိုံငတ်စ န ်  ည ွ်ယ်ခပျုလုံပ် 

ခခင််းခြစ်သည။် Nway Phyoe Khinn 

Comsulting and Training Development 

Service မသှငတ်န််းနည််းခပ တေေါ်အငက်ကင််းမှ 

 ငတ်ငတွှိုံ်းတက်တစ နန်ည််းလမ််းမျ ်း ၊ ကုံနက်ျ 

စ ှိတ်တလျ ို့ချ နန်ည််းလမ််းမျ ်း၊ အတ ်းတပေါ် 

ကုံနက်ျစ ှိတ်မျ ်းအတွက်တငစွုံတ  င််းခခင််း၊  

Group Photo 

Daw Inkyinn presenting 

Income Management 

 ငတ်ငစွ မ ခန ို့်ခွွဲမှုသငတ်န််း 

Group Work 

MD of MGMA Daw Aye Mi Shein 

giving opening remark 

Awarding Certificate Awarding Certificate 

တငစွုံတ  င််းခခင််း၏အတ ်းကက ်းပ ုံမျ ်း၊ စနစ်တကျတငစွုံတ  င််း နန်ည််းလမ််းမျ ်း၊ ဂျပနန်ှိုံငင် မှ KAKEIBO saving book 

အတကက င််းမျ ်းကှိုံသငက်က ်းတပ်းခွဲို့မပ ်း သငတ်န််းသ ်းမျ ်းမအှြွွဲ ွေ့လှိုံက်လုံပ်တ  ငမ်ှုမျ ်း နငှို့ ် activity မျ ်းကှိုံတက် ကစ ွ 

ပါ ငတ်ပ်းခွဲို့ကကသည။် သငတ်န််းသှိုံ ို့ ပုံသှိမ်မမှိျုွေ့ ရှှိ အသင််း ငစ်က်ရ ုံမျ ်းမ ှ သငတ်န််းသ ်း (၃၄) တယ က်တက်တ  က်ခွဲို့သည။် 

သငတ်န််းမပ ်း  ုံ်းတကက င််းနှုတ် က်အမ ှစက ်းကှိုံ  MGMA ၏ မနတ်နဂျင််းေါရှိုံက်တ  တေေါ်တအ်းမှိရှှိနမ် ှတခပ ကက ်းခွဲို့မပ ်း သငတ်န််း 

 င််းလက်မတှ်မျ ်း တပ်းအပ်ချ ်းခမြှငို့ခ်ွဲို့သည။်    
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Trainer Daw Htet Htet Phyo Aung 

lecturing Merchandiser 

ခမနမ် နှိုံငင် အထညခ်ျျုပ်လုံပ်ငန််းရှငမ်ျ ်းအသင််း (MGMA) 

မကှက ်းမ ်းမပ ်း Merchandiser 3 Days Training ကှိုံ ၂၀၂၂ 

ခုံနစ်ှ၊ တအ က်တှိုံဘ လ ၂၇  က်မ ှ ၂၉  က်ထှိ 

ခမနမ် နှိုံငင် အထညခ်ျျုပ်လုံပ်ငန််း လူ ို့စမ်ွ်းအ ်းအ င််းအခမစ် 

ြွ ွေ့ မြှိျု်းတ ်းစငတ်  (MGHRDC) ၌ခပျုလုံပ်ခွဲို့သည။် 

သငတ်န််းအြွငို့အ်မ ှစက ်းကှိုံ MGMA ၏ 

မနတ်နဂျင််းေါရှိုံက်တ  တေေါ်တအ်းမှိရှှိနမ် ှ တခပ ကက ်းခွဲို့သည။် 

သငတ်န််းနည််းခပ တေေါ်ထက်ထက်မြှိျု်းတအ ငမ် ှ key 

aspects of managing the communication, 

planning and reporting process, knowledge on 

managing warehouse, cutting, pattern, 

calculation, sample arrangement and finishing, 

practical on excel knowledge, time management 

and problem solving in garment factory မျ ်းကှိုံ 

အြွွဲွေ့လှိုံက် Presentation မျ ်းနငှို့ ် ဂှိမ််းအစ အစဥ်မျ ်းခြငို့ ်

သငက်က ်းခွဲို့သည။်  Presentation 

Group Photo 

Merchandiser 3 Days Training 

သငတ်န််းသှိုံ ို့ MGMA အြွွဲွေ့ ငစ်က်ရ ုံမျ ်းမ ှသငတ်န််းသ ်း (၃၅) တယ က် တက်တ  က်ခွဲို့သည။် သငတ်န််းမပ ်း  ုံ်းတကက င််း 

နှုတ် က်စက ်းကှိုံ MGMA ၏ မနတ်နဂျင််းေါရှိုံက်တ  တေေါ်တအ်းမှိရှှိနမ်ှတခပ ကက ်းခွဲို့မပ ်း သငတ်န််း င််းလက်မတှ်မျ ်း 

တပ်းအပ်ချ ်းခမြှငို့ခ်ွဲို့သည။် 
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Awarding Certificate Awarding Certificate 

Group Discusion Group Discussion 

Awarding Certificate Motivational Game 
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Myanmar All Rich 

Garment Co.,Ltd 

Chia Moon Sports 

(Myanmar) Co.,Ltd BLOOD TEST FOR DIABETES 

NEWS 

Kyarlay Apparel 

Co.,Ltd 

Voluntary Labor Compliance Assessment စစတ် ်းမခင််း 

Shuangxi (Pathein) Garment Co.,Ltd 

ခမနမ် နှိုံငင် အထညခ်ျျုပ်လုံပ်ငန််းရှငမ်ျ ်းအသင််း ၏ Voluntary Labour Compliance Assessment အစ အစဥ်အခြစ် 

၂၀၂၂ ခုံနစ်ှ၊ တအ က်တှိုံဘ လတွင ်  နက်ုံနန်ငှို့ ် ပုံသှိမ်မမှိျုွေ့ ရှှိ အသင််း ငစ်က်ရ ုံ  (၅) ရ ုံကှိုံ သွ ်းတ  က ်

အကွဲခြတ်စစ်တ ်းခွဲို့သည။်  အ ှိုံပါ စက်ရ ုံ  ၅ ရ ုံမ ှ Kyarlay Apparel Co.,Ltd, Myanmar All Rich Garment 

Co.,Ltd, Shuangxi (Pathein) Garment Co.,Ltd, Chia Moon Sports (Myanmar) Co.,Ltd နငှို့ ် Dong Long 

(Pathein) Garment Co.,Ltd တှိုံ ို့ခြစ်သည။် 

Dong Long (Pathein) Garment Co.,Ltd 

လှုှိငသ် ယ ရှှိ Kyarlay Apparel Co.,Ltd သှိုံ ို့ တအ က်တှိုံဘ လ (၆)  က်တွငလ်ည််းတက င််း၊ Pathein Industrial 

Zone ရှှိ Myanmar All Rich Garment Co.,Ltd သှိုံ ို့ တအ က်တှိုံဘ လ (၁၇)  က်တွငလ်ည််းတက င််း၊ Pathein 

Industrial City (PIC) ရှှိ Shuang Xi Pathein Garment Co.,Ltd သှိုံ ို့ တအ က်တှိုံဘ လ (၁၈)  က်တွငလ်ည််းတက င််း၊  

Pathein Industrial Zone ရှှိ Chia Moon Sports (Myanmar) Co.,Ltd သှိုံ ို့ တအ က်တှိုံဘ လ (၁၉) 

 က်တွငလ်ည််းတက င််း၊ Pathein Industrial Zone ရှှိ  Dong Long (Pathein) Garment Co.,Ltd သှိုံ ို့ 

တအ က်တှိုံဘ လ (၂၁)  က်တွငလ်ည််းတက င််း သွ ်းတ  က်စစ်တ ်းခွဲို့သည။်  

စက်ရ ုံမျ ်းတွင ် MGMA ၏ Labour Officer မ ှ VLCA အစ အစဥ်တွငအ်ကျ ျု်း ငသ်ညို့်စ  ွက်စ တမ််းအ ်းလ ုံ်း 

နငှို့က်ှိုံက်ည မှုရှှိ၊မရှှိကှိုံ အတသ်းစှိတ်ကကညို့ရ်ှုစစ်တ ်းခွဲို့သည။် Voluntary Labour Compliance Assessment သည ်

၂၀၁၉ ခုံနစ်ှတွင ် MGMA နငှ်ို့ ILO/ACTEMP တှိုံ ို့ပ်ူးတပါင််းအတက ငအ်ထညတ်ြ ်ခွဲို့သညို့ ် အလုံပ်သမ ်းဥပတေတလ်းစ ်း 

လှိုံက်န မှု ှိုံင ်  ကှိုံယို့်ကှိုံယ်ကှိုံ အကွဲခြတ်စစ်တ ်းခခင််းအစ အစဥ်တစ်ခုံခြစ်မပ ်း ၂၀၂၀ ခုံနစ်ှ၊ တြတြ ် ါ  လ ၁၇  က် 

တွင ်တ  ်း ငတ်ကကည ခွဲို့သည။် 
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No. Description Date & Time Venue 

1. Official Launch to Online System of Voluntary 

Labour Compliance Assessment by MGMA 

November 10 Lotte Hotel 

Yangon 

2. Organizational Development of MGMA staff 

members 

November 17 

to 20 

TBC 

3. "ISO-14001, Environmental Management System" 

Training 

TBC MGHRDC 

4. Covid-19 self-test demonstration in-factory November 29 Kyarlay 

Apparel 

Co.,Ltd 

 

 

New Members in October 2022 

Country No. of New Member Factories 

China 2 

(September 1 Factory) 

JV 1 

MC 1 

Total 4 

 

Membership Update as of October 2022 

Status Country No. of Factories 

 

 

Active 

Myanmar 71 

China 300 

Korea 56 

Japan 18 

Others 21 

Joint Venture 27 

Local, Sub-Con, Marketing, Inspection ,Textile 45 

Total (Active) 538 

Grand Total 787 

 

UPCOMING ACTIVITY 

MEMBERSHIP UPDATE 
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